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OSNOVNI PODACI O ORGANIZACIJI 

 

Naziv organizacije: Udruga liječenih i oboljelih od hepatitisa Hepatos Rijeka 

Skraćeni naziv: Hepatos Rijeka 

Sjedište i adresa organizacije: Blaža Polića 2/III, 51000 Rijeka 

Tel./Fax. 051 311 190 

Mobitel: 091 4008 111 

E-mail: info@hepatos-rijeka.hr 

Web: www.hepatos-rijeka.hr 

MB: 02558688 

OIB: 76675902656 

RNO: 0100088 

Broj žiro računa i naziv banke: 2402006 - 1100559315 (Erste & 

Steiermarkische Bank d.d.) 

Ime i prezime predsjednika-ce: Aleksandra Marković, dipl.teolog 

Ime i prezime dopredsjednika-ce: Renato Prnjak 
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KRATKA POVIJEST ORGANIZACIJE 

Udruga “Hepatos Rijeka“ samostalna je, nevladina i nestranačka 
organizacija. Osnovana je formalno na osnivačkoj skupštini 28.08.2009. s 
osnovnim ciljem pružanja pomoći oboljelima od hepatitisa i HIV-a. Jedina je, 
dosada, u Primorsko-goranskoj županiji koja ima za ciljnu skupinu primarno 
oboljele od hepatitisa i HIV-a i njihove obitelji.  
 „Hepatos Rijeka“ ima deset članova skupštine koji aktivno sudjeluju u 
radu Udruge. Trenutno ima 2 zaposlenika, 10 volontera i više od 10 stručnih 
suradnika koji aktivno rade u provedbi projekata udruge. 

 
Od rujna 2009. do danas prijavljujemo projekte “ Hepatitis i moj dom – 

život bez stigme “ te „ Ulica zdravlja „ na natječaje Grada Rijeka te Primorsko-
goranske županije koji su nam postali donatori. Švicarska ambasada također je 
pokazala interes i razumijevanje za naš rad, a podupiru nas i gradovi Opatija i 
Kastav. U 2010. 2011. i 2012. g. dobili smo i potporu Ministarstva zdravlja za 
projekt „ Ulica zdravlja „. U 2011. dobili smo i potporu Nacionalne zaklade za 
razvoj civilnog društva za jačanje kapaciteta udruge od 2012. – 2014. Podupiru 
nas i još neke organizacije iz profitnog sektora. 
  
 U sklopu ovih projekata, do danas, testirano je i na daljnje pretrage 
upućeno više od 300 ljudi. U tome uspješno surađujemo sa sljedećim 
stručnjacima: mr.sc Đana Pahor, dr.med.,spec.epidemiolog, voditeljica Odjela 
epidemiologije NZJZ PGŽ, prof.dr.sc. Davor Štimac, dr.med., spec. 
gastroenterolog, pročelnik Zavoda za gastroenterologiju Klinike za internu 
medicinu KBC-a Rijeka, prof.dr.sc. Sandra Milić, dr.med., spec. 
gastroenterolog, pročelnica Odjela za hepatologiju Klinike za internu medicinu 
KBC-a Rijeka, prof.dr.sc. Biserka Trošelj-Vukić, dr.med., spec.infektolog, 
pročelnica Klinike za infektologiju i febrilna stanja KBC-a Rijeka, prof.dr.sc 
Ivica Pavić, dr.med., spec.infektolog, zamjenik predstojnika Klinike za 
infektivne bolesti i febrina stanja KBC-a Rijeka. Ovi stručnjaci postali su 
vanjski suradnici naše udruge.  
 
 Od rujna 2010. u suradnji s NZJZ PGŽ ( epidemiološki i 
mikrobiološki odjel ) redovito pružamo uslugu dobrovoljnog, besplatnog i 
anonimnog testiranja na hepatitis B, C i HIV te savjetovanja sa 
specijalistom epidemiologom u prostorima udruge jedanput tjedno kao i 
telefonskog savjetovanje putem besplatne SOS linije 0800 400405. 
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Jedna smo od dvije udruge u Hrvatskoj koje nude takvu uslugu 
svojim korisnicima (u prostoru udruge) kao Centar za dobrovoljno, anonimno 
i besplatno savjetovanje i testiranje na HIV u sklopu programa Ministarstva 
zdravlja „ Rad centara za dobrovoljno, anonimno i besplatno savjetovanje i 
testiranje na HIV „  što je dio Nacionalnog programa za prevenciju 
HIV/AIDS-a.  
   
 U prosincu 2009.g. postali smo član Saveza oboljelih od hepatitisa 
Republike Hrvatske te smo izabrani u Upravni i Nadzorni odbor Saveza. Kao 
mlada članica sudjelovali smo u mnogim aktivnostima i akcijama Saveza vezanim 
uz zagovaranje prava i smanjenje stigmatizacije oboljelih osoba sukladno 
kapacitetima naše udruge.  
 
 2010.g. također smo postali član Interesne grupe građana „Rijeka 
zdravi grad“. 
  
 U svibnju 2011. postali smo član World hepatitis Alliance-a kao druga 
udruga u Hrvatskoj. Možemo se pohvaliti da smo kao članica Alliance-a, 
zajedno s ostalim udrugama Saveza na nacionalnoj razini, sudjelovali u brojnim 
aktivnostima koje su rezultirale i doprinjele izglasavanju Rezolucije WHO o 
borbi protiv virusnih hepatitisa ( usvojene 21. svibnja 2010. na 63. godišnjoj 
supšini Svjetske zdravstvene organizacije ). 
 Također smo i član Euroasian Harm Reduction Network-a. 

 
Uspostavili smo vrlo dobru suradnju i sa Odjelom za prevenciju i 

izvanbolničko liječenje ovisnostii i zaštitu mentalnog zdravlja NZJZ PGŽ, 
voditeljicom dr.Karmen Jureško, dr.med, spec. psihijatar, te prof. Darkom 
Rovišem, dipl. psihologom, voditeljem Odsjeka za prevenciju, te Odjelom za 
školsku i sveučilišnu medicinu , voditeljicom mr.sc. Jagodom Dabo, dr.med., 
spec. školske medicine, istog Zavoda, s kojima često sudjelujemo u zajedničkim 
akcijama, kao i s drugim srodnim udrugama na lokalnoj i nacionalnoj razini. 

Također surađujemo s Okružnim zatvorom u Rijeci gdje pružamo 
psiho-socijalnu potporu zainteresiranim zatvorenicima kroz savjetodavni rad. 
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PRAVNI STATUS 

Na temelju članka 11. stavka 2. Zakona o udrugama (Narodne novine br. 88/2001.) 
Skupština Udruge liječenih i oboljelih od hepatitisa Hepatos Rijeka, na sjednici održanoj 
dana 28.04.2009. godine u Rijeci, donijela je Statut Udruge liječenih i oboljelih od 
hepatitisa Hepatos Rijeka kojim su uređeni svi pravni i ostali akti udruge. 

Osnovne odredbe vezane za pravni status su sljedeće: 
1. Udruga djeluje pod nazivom Udruga liječenih i oboljelih od hepatitisa 
Hepatos Rijeka. Skraćeni naziv je Hepatos Rijeka. 
2. Sjedište udruge je u Rijeci, Blaža Polića 2/III, a područje djelovanja 
cijela Republika Hrvatska. 
3. Udruga ima svojstvo pravne osobe i temeljem članka 15. stavka 1. 
podstavka 1. Zakona o udrugama (NN, broj 70/97 i 106/97) Udruga liječenih i 
oboljelih od hepatitisa Hepatos Rijeka upisana je 23.09.2009.g. u Registar udruga, 
Ured državne uprave Primorsko-goranske županije pod registarskim brojem udruge 
08003057. 
4. Osobe ovlaštene za zastupanje su Aleksandra Marković, Predsjednica 
udruge i Renato Prnjak, Dopredjednik udruge (mandatno razdoblje za predsjednicu 
traje do 24.05.2016..g., kao i za dopredsjednika do 24.05.2016.g. ). 
5. Udrugom upravljaju redovni članovi, i to: neposrednim osobnim 
izjašnjavanjem u Skupštini, posredno preko svojih izabranih članova u organima i 
tijelima udruge. Organi i tijela udruge su: Skupština, Izvršni odbor, Nadzorni odbor, 
Predsjednik i Dopredsjednik. 
6. Udruga Hepatos Rijeka osnovana je s ciljem sprečavanja nastanka i 
širenja bolesti, smanjenja diskriminacije prema osobama oboljelim od hepatitisa, 
HIV-a i drugih spolno prenosivih bolesti te skupinama rizičnog ponašanja, promicanje 
kvalitetnijeg načina života, poboljšanje i zaštita socijalnih prava osoba oboljelih od 
hepatitisa, HIV-a i drugih spolno prenosivih bolesti, njihovih obitelji i socijalne 
okoline i marginaliziranih skupina rizičnog ponašanja. 
7. Osnovni sadržaj djelatnosti Hepatos Rijeka je savjetovanje i 
psihosocijalna potpora liječenih i oboljelih od hepatitisa, HIV-a i drugih spolno 
prenosivih bolesti te zaštita i potpora njihove socijalne okoline, izrada i provedba 
programa zdravstvene i socijalne edukacije, unapređenje i razvijanje socijalnih i 
zdravstvenih preventivnih programa namijenjenih djeci, mladima, odraslim osobama i 
marginaliziranim skupinama, pružanje savjetodavne pomoći pojedincima, obiteljima i 
zajednicama te ostale djelatnosti predviđene u članku 8. Statuta udruge. 
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MISIJA I VIZIJA UDRUGE 

 

 

MISIJA: Cilj udruge Hepatos Rijeka je spriječavanje nastanka i širenja bolesti, 

smanjenje diskriminacije prema osobama oboljelim od hepatitisa, HIV-a i drugih 

spolno prenosivih bolesti te ostalim marginaliziranim skupinama, promicanje 

kvalitetnijeg načina života, poboljšanje i zaštita socijalnih prava osoba oboljelih 

od hepatitisa, HIV-a i drugih spolno prenosivih bolesti te ostalih 

marginaliziranih skupina i njihovih obitelji. 

Hepatos Rijeka ima ulogu da informira, educira, javno zagovara te pruža stručnu 

savjetodavnu i psihološku potporu. 

Vrijednosti koje Hepatos Rijeka zagovara su: proaktivnost u zajednici; 

uvažavanje različitosti; stručnost; predanost; odgovornost; timski rad; 

ekonomičnost; suradnja, umrežavanje; humanost; transparentnost. 

 

 

VIZIJA: Hepatos Rijeka će sljedeći svoje temeljne vrijednosti doprinijeti 

razvoju humanijeg i educiranijeg društva bez predrasuda i stigmatizacije 

oboljelih. 
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ŠTO SMO RADILI U 2012. GODINI 
 
 
 

PROJEKT 1:“ HEPATITIS I MOJ DOM – ŽIVOT BEZ STIGME” 
 
 
 
 
Osnovni cilj projekta „ Hepatitis i moj dom „ je funkcioniranje jednog punkta 
koji će kroz stručni tim  i mrežu educiranih volontera poboljšati ukupnu  
kvalitetu življenja građana oboljelih od hepatitisa i HIV-a i njihovih obitelji te 
ostvarivanje sektorske i međusektorske suradnje u zemlji i inozemstvu  
 
Sažetak: 
Ovim projektom kroz razdoblje od godine dana radilo se na: 

- Pružanju pomoć korisnicima u dobivanju relevantnog psiho-
socijalnog supporta te stručnih medicinskih  savjeta i obrade 
vezano uz hepatitis i HIV te pomoć u  usvajanju zdravog načina 
života 

- Motivaciji pozitivno testiranih na daljnju liječničku obradu i 
liječenje 

- Doprinosu većoj senzibilizaciji zajednice za oboljele i smanjenje 
stigmatizacije oboljelih 

- Uspostavi i razvijanju suradnje sa zdravstvenim institucijama i 
srodnim udrugama 

- Razvoju infrastrukturnih i stručnih kapaciteta Udruge 
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Ostvareni rezultati: 
- U suradnji sa stručnjacima Zavoda za javno zdravstvo Primorsko-goranske županije 
( Odjel za epidemiologiju i Odjel za mikrobiologiju ), te KBC-om Rijeka, Klinikom za 
internu medicinu, Zavodom za gastroenterologiju, te Klinikom za infektivne bolesti i 
febrilna stanja, organizirano pružanje psiho-socijalne potpore oboljelima od 
hepatitisa i HIV-a  i članovima njihovih obitelji 
Osigurana tjedna besplatna SOS linija 400 405 i tjedno dežurstvo specijalista 
epidemiologa u prostoru udruge. 
- Pruženo 463 savjetovanja (individualno, telefonski, putem besplatne SOS linije te 
sa specijalistom epidemiologom) 
- Organizirane grupe samopomoći za oboljele i obitelji  (održano 16 grupa ) 
- Obavljeno 12 kućnih posjeta oboljelima 
- Održano 4 predavanja liječnika specijalista za korisnike  
- 14 osoba pozitivnih na hepatitis C upućeno na daljnju liječničku obradu u KBC 
Rijeka 
- Dolaskom u savjetovalište (koje se nalazi u prostorijama udruge) korisnicima je 
omogućena i podjela informativno-edukativnih publikacija o bolestima kao i kondoma. 
Podijeljeno više od 1500 različitih publikacija udruge. 
- Sudjelovali smo u obilježavanju Svjetskog dana hepatitisa i Mjeseca svjesnosti o 
virusnim hepatitisima 2012. godine na lokalnoj razini organiziranjem javnih akcija u 
Rijeci te medijske kampanje uz podjelu publikacija i pozivom na testiranje, ali i na 
nacionalnoj razini u suradnji sa svim udrugama članicama Saveza oboljelih od 
hepatitisa RH . 
- Sudjelovali smo u obilježavanju Svjetskog dana HIV/AIDS-a 2012. godine. 
- Sudjelovali smo u obilježavanju Svjetskog dana zdravlja 
- Sudjelovali smo u obilježavanju Međunarodnog dana borbe protiv zlouporabe 
droga i nezakonizog prometa drogama 
- Obilježili smo Mjesec borbe potiv ovisnosti 
- Održali smo Dan otvorenih vrata udruge „ Hepatos Rijeka „ s gošćom prof.dr.sc. 
Sandrom Milić, dr.med., spec. gastroenterolog, v.d. Pročelnicom odjela za 
hepatologiju Zavoda za gastroenterologiju Klinike za internu medicinu KBC-a Rijeka  
- Obnovili smo i modernizirali našu web stranicu www.hepatos-rijeka.hr.  Na web 
stranici udruge i na Facebook profilu kontinuirano se objavljuju informacije vezane 
za rad organizacije ali i najnovije vijesti vezane za zdravstveni status i liječenje 
oboljelih od hepatitisa i HIV/AIDS-a  
- Održane 2 press konferencije s predstavnicima iz zdravstvenog sektora i lokalnih 
vlasti 
- u rujnu 2012. postali smo pristupna članica ELPA-e ( European Liver Patients 
Association ) 
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ŠTO SMO RADILI U 2012. GODINI 
 
 

PROJEKT 2:“ULICA ZDRAVLJA” 
 
 
 
Osnovni cilj projekta „ ULICA ZDRAVLJA „ je  edukacija šire zajednice i 
smanjenje stigmatizacije oboljelih te rad na prevenciji širenja infekcije 
hepatitisom B ,C i HIV-om kroz terenski rad s rizičnim skupinama i u Okružnom 
zatvoru u Rijeci. 
 
 
Sažetak:  
ovim projektom kroz razdoblje od godine dana radio se na:  
- Upoznavanju šire zajednice s rizicima, oblicima i metodama prevencije, 
prijenosa  te liječenjem hepatitisa B, C i HIV-a  
- Upoznavanju rizičnih skupina s rizicima, oblicima i metodama prevencije i 
prijenosa hepatitisa B, C  i  HIV-a  putem terenskog rada 
- Motivaciji šire zajednice, posebice rizičnih skupina za testiranje na hepatitis 
B i C i HIV, te cijepljenje protiv hepatitisa B 
- Uspostavi i razvijanju suradnje sa zdravstvenim institucijama i srodnim 
udrugama 
- Razvoju infrastrukturnih i stručnih kapaciteta Udruge 
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Ostvareni rezultati: 
- Putem web stranice udruge www.hepatos-rijeka.hr, prate se sve važnije 

aktivnosti i objavljuju najave događanja u organizaciji udruge 
- Putem Facebook profila povezani smo s važnim dionicima , suradnicima te 

trenutnim i potencijalnim korisnicima, te objavljujemo najnovije svjetske 
vijesti i informacije vezane za hepatitis i HIV i informiramo o aktivnostima 
koje poduzimamo i odgovaramo na pitanja zainteresiranih 

- Udruga je imala ukupno 28 medijski istup, među kojima posebno ističemo 
suradnju s Novim listom, RiTV, Kanal RI, NIT, HRT – Studio Rijeka, Radio 
Rijeka, Primorski radio, Radio Korzo, Radio Trsat) 

- Organizirali stručno predavanje za učenike srednjih škola Grada Opatija „ 
HIV i ostale krvlju prenosive zarazne bolesti „ (prof.dr.sc. Ivice Pavića, 
dr.med., spec infektolog, KBC Rijeka) 

- Organizirano predstavljanje rada i projekata udruge „ Hepatos Rijeka „ na 
sjednici Gradskog vijeća i kolegiju učenika “ Rijeka-zdravi grad “ uz 
uspostavu suradnje 

- U suradnji s NZJZ PGŽ, Odjelom epidemiologije na čelu s dr.mr. Đanom 
Pahor te Primorsko-goranskom županijom i savjetnicom za zdravstvenu 
zaštitu županijskog Upravnog odjela za zdravstvenu zaštitu i socijalnu skrb 
Vedranom Fržop, dr.med., u prostoru udruge održana Press konferencija s 
najavom aktivnosti povodom obilježavanja Svjetskog dana HIV/AIDS-a  

- U suradnji s NZJZ PGŽ ( Odsjek za prevenciju ovisnosti) obilježen 
Međunarodni dan borbe protiv zlouporabe droga i nezakonitog prometa 
drogama štandom na Korzu 

- Sudjelovali na Simpoziju povodom Svjetskog dana borbe protiv hepatitisa na 
Klinici za infektivne bolesti „ Dr. Fran Mihaljević „ u Zagrebu 

- Kao članica Saveza oboljelih od hepatitisa RH i World hepatitis Alliance-a 
sudjelovali u obilježavanju Svjetskog dana hepatitisa javnom akcijom na 
Zrću u sklopu koje je bilo organizirano dobrovoljno i anonimnio testiranje na 
hepatitis C te podjela edukativnog materijala zainteresiranima 

- Organizirali medijsku kampanju „ ZNAJ: SUOČI SE: „ s ciljem promocije 
testiranja na hepatitis i HIV te našeg Centra za dobrovoljno, besplatno i 
anonimno testiranje i savjetovanje ( NOVI LIST, Kanal RI, Ri TV ) 

- Obilježili smo Mjesec borbe protiv ovisnosti (u suradnji s prof.dr.sc. 
Davorom Štimcem, dr.med., spec. gestroenterolog, pročelnik Zavoda za 
gastroenterologiju Klinike za internu medicinu KBC-a Rijeka, organizirali smo 
predavanje “ Kako prepoznati hepatitis “ za učenike srednjih škola Grada 
Rijeka u prostoru Vijećnice. ) 
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- I dalje radimo kao Centar za dobrovoljno, anonimno i besplatno savjetovanje 
i testiranje na HIV u sklopu programa Ministarstva zdravlja „ Rad centara 
za dobrovoljno, anonimno i besplatno savjetovanje i testiranje na HIV „  što 
je dio Nacionalnog programa za prevenciju HIV/AIDS-a, kao druga udruga u 
Hrvatskoj te je više od 50 % testiranja u Primorsko-goranskoj županiji 
napravljeno u prostoru naše udruge 

- Djelatnici udruge sudjelovali u radu Upravnog i Savjetodavnog odbora ELPA-
e kao pristupna članica u Splitu od 14. – 15. rujna , te su sudjelovali na 
brojnim edukativnim predavanjima na temu hepatitisa , raka jetre i 
transplantacije jetre koji su tijekom sastanka održali mnogi eminentni 
hrvatski i europski stručnjaci 

- Djelatnici udruge sudjelovali su na okruglom stolu “ Razvoj Nacionalne 
strategije za borbu protiv virusnih hepatitisa “ održanog u Zagrebu u 
prisustvu Ministra zdravlja Republike Hrvatske dr. Rajka Ostojića 

- Liječnici specijalisti jednom tjedno volonterski dežuraju u Savjetovalištu 
udruge i pružaju besplatnu pomoć svim zainteresiranim korisnicima vezano za 
problematiku hepatitisa, HIV-a i krvlju i spolno prenosivih bolesti  

- Kroz sustav terenskog rada redovito se obilazi punktove okupljanja mladih i 
ostalih rizičnih skupina uz podijelu edukativnog i promidžbenog materijala i 
kondoma te, motivira zainteresirane na testiranje i dolazak u prostor 
udruge. ( 350 posjeta na terenu ) 

- Provodimo tjedno besplatno i anonimno testiranje na hepatitis B,C i HIV te 
savjetovanje u prostoru udruge (u suradnji s NZJZ PGŽ ). 

- Testirano 136 korisnika na hepatitis B,C i HIV te pruženo isto toliko 
stručnih savjetovanja 

- Redovito pružamo psiho-socijalnu podršku zainteresiranima u Okružnom 
zatvoru u Rijeci ( dva puta mjesečno ) 

- organizirana jedna akcije dobrovoljnog i anonimnog testiranja na hepatitis C 
u Okružnom zatvoru u Rijeci u suradnji s NZJZ PGŽ ( Odjeli epidemiologije i 
mikrobiologije ) 

- Organizirana akcija dobrovoljnog, anonimnog i besplatnog terenskog 
testiranja u suradnji s NZJZ PGŽ i Crvenim križem Opatija u Gradu Opatiji 

-  Organizirano tjedno dežurstvo uz specijalista epidemiologa iz Nastavnog 
zavoda za javno zdravstvo PGŽ na besplatnom info telefonu 0800 400 405 
gdje zainteresirani mogu dobiti sve informacije vezane uz hepatitis i HIV. 

- I dalje nastavljena odlična suradnja sa srodim udrugama i institucijama na 
lokalnoj i nacionalnoj razini 
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NAJBITNIJA DOGAĐANJA U 2012. GODINI 

 
AKCIJA TERENSKOG TESTIRANJA NA HIV I HEPATITIS C 

05.12.2012. od 11.00 - 13.00 sati u klubu 
"60+" uspješno smo proveli našu terensku 
akciju dobrovoljnog, anonimnog i besplatnog 
testiranja na HIV i hepatitis C u prelijepoj 
Opatiji organiziranu u sklopu aktivnosti koje 
smo osmislili povodom obilježavanja 
ovogodišnjeg Svjetskog dana HIV/AIDS-a i 
Mjeseca borbe protiv ovisnosti. 
 

 
PREDAVANJE "HIV I OSTALE KRVLJU PRENOSIVE ZARAZNE BOLESTI" 
 

29.11.2012. u opatijskoj Vili Antonio, u 
organizaciji udruge "HEPATOS RIJEKA", a  u 
sklopu obilježavanja Svjetskog dana 
HIV/AIDS-a,  prof.dr.sc. Ivica Pavic, dr. 
med. spec. infektologije, sa Zavoda za 
infektivne bolesti i febrilna stanja riječkog 
KBC-a, održao je predavanje za opatijske 
srednjoškolce "HIV i ostale krvlju prenosive 
zarazne bolesti". 

 
Predavanje "Kako prepoznati hepatitis" 28.11.2012. 
 

28.11.2012. održano je predavanje "KAKO 
PREPOZNATI HEPATITIS", koje je naša 
udruga organizirala povodom obilježavanja 
Mjeseca borbe protiv ovisnosti, pred 
prepunom Vijecnicom Grada Rijeka. Jako nam 
je drago da su se nasi riječki srednjoškolci 
odazvali u ovolikom broju jer jedino znanjem 
mozemo biti uspjesni u prevenciji i zastititi 
svoje zdravlje, a i zdravlje nasih bližnjih. 

 



 

 
           Godišnji izvještaj 2012. 

12

 
PRESS KONFERENCIJA 26.11.2012. 
 

26.11.2012. u 12.00 sati u prostorijama 
udruge "HEPATOS RIJEKA" održala se 
PRESS KONFERENCIJA povodom 
SVJETSKOG DANA HIV/AIDS-a. Na 
pressici su sudjelovale Vedrana Frzop, 
dr.med., savjetnica za zdravstvenu zaštitu u 
Primorsko-goranskoj županiji; mr.sc. Đana 
Pahor, dr.med., spec.epidemiologije, 
voditeljica epidemiološkog odjela Nastavnog 

zavoda za javno zdravstvo Primorsko-goranske županije i Aleksandra Marković, 
predsjednica udruge "HEPATOS RIJEKA" te su predstavile aktivnosti koje je 
udruga organizirala povodom obilježavanja tog datuma i Mjeseca borbe protiv 
ovisnosti. Najavljena su dva predavanja (u Rijeci, u Suradnji s Odjelom gradske 
uprave za zdravstvo i socijalnu skrb i Opatiji, u suradnji s Upravnim odjelom za 
financije i društvene djelatnosti Grada Opatija) stručnih suradnika udruge, 
prof.dr.sc. Davora Štimca i prof.dr.sc. Ivice Pavića, namijenjena učenicima 
srednjih škola Rijeke i Opatije te široj javnosti. Organizirat će se i jedna akcija 
dobrovoljnog, anonimnog i besplatnog testiranja na HIV i hepatitis C u suradnji 
s Nastavnim zavodom za javno zdravstvo PGŽ i Crvenim križem Opatija u Gradu 
Opatiji. 
 
MJESEC BORBE PROTIV OVISNOSTI (15.11. - 15.12.) 
 

Ovogodišnji Mjesec borbe protiv ovisnosti 
udruga "HEPATOS RIJEKA" obilježiti će 
predavanjem prof.dr.sc. Davora Štimca, 
dr.med., spec. gastroenterologije, Pročelnika 
Odjela za gastroenterologiju Klinike za 
internu medicinu KBC-a Rijeka "KAKO 
PREPOZNATI HEPATITIS". Predavanje je 
održano 28.11.2012. u prostoru gradske 
Vijećnice, Korzo 16, Rijeka. Organizirano je u 

suradnji s Odjelom gradske uprave za zdravstvo i socijalnu skrb Grada Rijeka i 
Uredom projekta "Rijeka - zdravi grad", a namijenjeno je srednjoškolcima grada 
Rijeka i široj javnosti. 
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SVJETSKI DAN HIV/AIDS-a (01.12.) 
 

I ove godine udruga "HEPATOS RIJEKA" aktivno se 
uključila u obilježavanje Svjetskog dana 
HIV/AIDS-s s 3 aktivnosti: 
1. 26.11.2012. - PRESS konferencija u Gradu Opatija - 
u suradnji s Upravnim odjelom za financije i društvene 
djelatnosti Grada Opatija organiziramo Press 
konferenciju na kojoj ćemo najaviti aktivnosti 

obilježavanja Svjetskog dana HIV/AIDS-a u Opatiji. Na konferenciji sudjeluju: - 
Mr.sc. Zlata Torbarina, viša stučna savjetnica za društvene djelatnosti u Gradu 
Opatija, - Mr.sc. Đana Pahor, dr. med, spec. epidemiologje, Voditeljica 
Epidemiološkog odjela Nastavnog zavoda za javno zdravstvo PGŽ, - Dr.sc. Danijela 
Lakošeljac, dr.med., spec. epidemiologije, Voditeljica Ispostave Opatija Nastavnog 
zavoda za javno zdravstvo PGŽ, - Gordana Grgurina, Ravnateljica Crvenog križa 
Opatija, - Aleksandra Marković, dipl. teolog, Predsjednica udruge "HEPATOS 
RIJEKA". 
2. 29.11.2012. -12.30 h - VILA ANTONIO, Nazorova 2, Opatija - predavanje 
prof.dr.sc. Ivice Pavića, dr.med., spec. infektologije, Voditelj odjela za za 
infektologiju Zavoda za infektivne bolesti i febrilna stanja KBC-a Rijeka "HIV i 
OSTALE KRVLJU PRENOSIVE ZARAZNE BOLESTI" - predavanje je namijenjeno 
učenicima opatijskih srednjih škola i otvoreno za javnost. 
3. 05.12.2012. - KLUB "60+", Maršala Tita 68, Opatija, od 11.00 h - 13.00 h - 
dobrovoljno, besplatno i anonimno testiranje i savjetovanje na hepatitis C i HIV za 
građane - u suradnji s Nastavnim zavodom za javno zdravstvo PGŽ Rijeka i 
Ispostavom Opatija istog Zavoda te Crvenim križom Opatija. 
 
Udruga Hepatos na Gradskom vijeću 

Udruga "Hepatos Rijeka" sudjelovala je 
30.10.2012. na sjednici Gradskog vijeća i 
kolegija učenika "Rijeka - zdravi grad" te 
ukratko predstavila svoj rad i aktivnosti pred 
učenicima riječkih srednjih škola. Iskoristili 
smo priliku i učenike upozorili na nadolazeći 
Mjesec borbe protiv ovisnosti (15.11. - 15.12.) te 
Svjetski dan HIV/AIDS-a (01.12.) te im uručili 

pozivnice, kao i za njihove kolege te profesore i stručne službe njihovih škola, 
za predavanje "KAKO PREPOZNATI HEPATITIS". 
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Europski index hepatitisa 
 

Udruga liječenih i oboljelih od hepatitisa 
"Hepatos Rijeka", pristupna članica Europske 
udruge pacijenata oboljelih od bolesti jetre 
(ELPA), ponosna je objaviti službenu 
prezentaciju Europskog indexa hepatitisa ( 
Euro Hepatitis Index ), 6. studenog 2012 u 
Bruxellesu. Europski indeks hepatitisa je 
komparativna analiza performansi 30 
europskih zemalja, uključujući i Hrvatsku, 

obzirom na hepatitis B i C skrb. Slika hepatitisa B i C skrbi značajno varira 
diljem Europe. Francuska i Škotska su razvile nacionalne planove za rješavanje 
virusnog hepatitisa. 
 
Press konferencija udruge Hepatos Rijeka 
 

 Svjetska zdravstvena organizacija proglasila 
je mjesec srpanj Mjesecom svjesnosti o 
virusnim hepatitisima, a 28. srpnja Svjetskim 
danom hepatitisa. Tim povodom, 26.07. 2012., 
u 11. 00 sati, uz sudjelovanje stručnih 
suradnika na projektu, prof.dr. sc. Davora 
Štimca, dr.med, spec. gastroenterologa 
Pročelnika Odjela za gastroenterologiju 
Klinike za internu medicinu KBC-a Rijeka i 

mr.sc. Đane Pahor, dr.med., spec. epidemiologa, Voditeljice Odjela za 
epidemiologiju Nastavnog zavoda za javno zdravstvo Primorsko-goranske 
županije, uz suradnju Odjela gradske uprave za zdravstvo i socijalnu skrb Grada 
Rijeka, u INFO centru Grada Rijeka prezentiran je rad Udruge liječenih i 
oboljelih od hepatitisa "Hepatos Rijeka „ s posebnim naglaskom na naš projekt 
prevencije virusnih hepatitisa koji se provodi u Okružnom zatvoru u Rijeci. 
Tijekom prošle godine Udruga „ Hepatos Rijeka „ uz potporu Ministarstva 
pravosuđa RH te Okružnog zatvora u Rijeci, pokrenula je savjetovanje sa 
zainteresiranim zatvorenicima ( edukacija, prevencija, individualni rad kroz 
psiho-socijalnu podršku ) te u suradnji s NZJZ PGŽ - Odjelima epidemiologije i 
mikrobiologije organizirala dvije akcije dobrovoljnog, anonimnog i besplatnog 
testiranja na hepatitis C u Okružnom zatvoru u Rijeci. Takve akcije testiranja i 
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dalje se redovito provode. U međuvremenu , našem projektu se pridružio i KBC-
Rijeka koji je osigurao cjelokupnu liječničku obradu zainteresiranih i pozitivno 
testiranih zatvorenika na hepatitis . Poanta terenskog rada u riječkom zatvoru 
jest funkcioniranje mreže potpore koja će kroz stručni tim i mrežu educiranih 
volontera poboljšati kvalitetu življenja i unaprijediti zdravstvenu zaštitu 
građana oboljelih od hepatitisa i HlV-a na odsluženju zatvorske kazne, s ciljem 
njihove lakše resocijalizacije u zajednicu po izlasku. Iznimno smo ponosni što su 
cijenjeni spomenuti suradnici prepoznali naša nastojanja i što smo uspješnim 
spajanjem djelovanja civilnog sektora i važnih državnih intitucija uspjeli 
pokrenuti ovakav pionirski projekt, i u području zravstvene zaštite, ali i u 
segmentu ljudskih prava u Primorsko-goranskoj županiji. 
 
Sastanak upravnog i savjetodavnog odbora Elpe 
 

Udruga "Hepatos Rijeka", kao pristupna 
članica, prisustvovala je dvodnevnom 
sastanku Upravnog i Savjetodavnog odbora 
European Liver Patients Association (ELPA), 
krovne europske udruge pacijenata s 
bolestima jetre, koji se održao tijekom 14. i 
15. rujna u Radisson Blu Resort-u u Splitu. 
 
 

 
Mjesec svjesnosti o virusnim hepatitisima od 05. do 28.07. 2012. 
 

U mjesecu srpnju u cijelom svijetu obilježava 
se Svjetski dan hepatitisa.. Virusni hepatitisi 
dobili su svoj dan, 28. srpnja, od Svjetske 
zdravstvene organizacije jer su jedna od 
najčešćih infekcija koje mogu dovesti do 
teških posljedica poput ciroze i raka jetre. 
Po procjeni Svjetske zdravstvene 
organizacije 350 milijuna ljudi u svijetu ima 
kronični hepatitis B, a oko 170 milijuna 

kronični hepatitis C. 
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Obilježavanje međunarodnog dana borbe protiv zlouporabe droga 

 
Udruga HEPATOS RIJEKA je 26.06.2012., 
tradicionalnom suradnjom s Odsjekom za 
prevenciju ovisnosti Odjela za prevenciju i 
izvanbolničko liječenje ovisnosti i zaštitu 
mentalnog zdravlja Nastavnog zavoda za 
javno zdravstvo Primorsko-goranske županije, 
štandom na riječkom Korzu u vremenu od 
10.00 - 14.00 sati, obilježila Međunarodni dan 
borbe protiv zlouporabe droga i nezakonitog 

prometa drogama. 
 
Dan otvorenih vrata udruge "Hepatos Rijeka" 

 
U periodu od 14. – 16  lipnja 2012. Vladin ured 
za udruge Republike Hrvatske, TASCO i 
Nacionalna zaklada za razvoj civilnog društva 
organiziraju DANE UDRUGA 2012. U sklopu 
toga događaja, po prvi puta, pozvali su sve 
zainteresirane udruge u Republici Hrvatskoj 
da otvore svoja vrata  te predstave 
građanima svoj rad i aktivnosti. 
 

 
Anketa: Koliko ste zadovoljni tretmanom hepatitisa u Hrvatskoj 

 
Pozvali smo naše posjetitelje da sudjeluju u 
anketi Koliko ste zadovoljni tretmanom 
hepatitisa u Hrvatskoj. Jedna od metoda 
prikupljanja podataka za izradu nedavno 
najavljenog Euro Hepatitis Indeksa je 
anketiranje pacijenata i liječnika. Svaki glas 
je od presudne važnosti za konačan uspjeh 
ovog velikog projekta i sigurni smo da zajedno 
možemo pokrenuti značajne promjene. 
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Sastanak s udrugama pacijenata u Ministarstvu zdravlja 

 
Udruga "Hepatos Rijeka" sudjelovala je na 
sastanku s udrugama pacijenata koji je 
održan 16. svibnja u Ministarstvu zdravlja. 
Sastanak je sazvan u svrhu predstavljanja 
programa smanjenja liste čekanja. Na 
sastanku su sudjelovali predstavnici 39 
udruga pacijenata. Sastanak je otvorio 
ministar Rajko Ostojić. Naglasio je da od 
udruga ne očekuje podršku, već sugestije i 

prijedloge. Cjelokupni program smanjenja liste čekanja napravljen je na temelju 
višemjesečne analize i istraživanja angažiranih stručnjaka i sastanaka s 
udrugama. 
 
Obilježavanje Svjetskog dana zdravlja 
 

Udruga "Hepatos Rijeka" 06.04.2012., u 
suradnji s Gradskim društvom Crvenog križa 
Rijeka, obilježila je Svjetski dan zdravlja 
štandom na riječkom Korzu. Tom prilikom 
dijeljeni su  edukativni i promotivni materijali 
Udruge, besplatni kondomi te su informirani 
zainteresirani građani o hepatitisu i HIV-u te 
mogućnosti besplatnog i anonimnog testiranja 
na spomenute zarazne bolesti i savjetovanja 

sa specijalistom epidemiologom u prostoru Udruge (u suradnji s epidemiološkim i 
mikrobiološkim odjelom Nastavnog zavoda za javno zdravstvo Primorsko-
goranske županije). 
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FINANCIJE U 2012. GODINI 
 
 
 
 
 
 

UKUPNI PRIHODI 2012.  241.909 KN 
 
 
 
 

UKUPNI RASHODI  2012. 237.585 KN 
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STRUKTURA PRIHODA U 2012. GODINI 
 
 

Ministarstvo 

zdravlja; 25,000; 

10%

Grad Rijeka; 

10,000; 4%

Primorsko-goranska 

županija; 40,000; 

17%

Prihodi od kamata; 

250; 0%

Prihodi od 

sponzorstva; 3,771; 

2%

Prihod od 

refundacija; 16,251; 

7%

Donacije trgovačkih 

društava; 91,829; 

37%

Nacionalna zaklada 

za razvoj civilnog 

društva; 54,808; 

23%

 
 

 
 

STRUKTURA TROŠKOVA U 2012. GODINI 
 

Rashodi za radnike 98,110 41.29% 
Naknade troškova radnicima 24,809 10.44% 
Naknade troškova službenih putovanja članovima 1,532 0.64% 
Naknade volonterima  46,509 19.58% 
Naknade osobama izvan radnog odnosa 1,500 0.63% 
Usluge telefona, pošte i prijevoza 8,543 3.60% 
Komunalne usluge 2,249 0.95% 
Najam prostora 8,857 3.73% 
Intelektualne i osobne usluge 27,549 11.60% 
Ostale usluge 100 0.04% 
Uredski materijal i ostali materijalni rashodi 3,358 1.41% 
Materijal i sirovine 8,396 3.53% 
Energija 3,678 1.55% 
Sitan inventar i auto gume 1,460 0.61% 
Financijski rashodi 935 0.39% 
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